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Material : 

100 g Lang Merino + in Collor 
Nadelspiel 4,5
Stopfnadel.
Ein stk. Faden ca 15 cm lang

So wird’s gemacht.

Auf dem Nadelspiel jeweils 10 M anschlagen und diese zur Rd schließen.

Im Bündchenmuster 2 M re, 2 M li 20 Rd stricken, dann glatt re weiter.
2 Rd glatt re str. Dann, für den Daumenspickel, zwischen der 1 und 4 Nadel aus dem 
Querfaden 1 M aufnehmen.
1 Rd über alle M re stricken.
2 Rd, 1 M vor der zugenommenen M und eine M nach der zugenommenen M jeweils eine 
M aus einer M herraus str.
Diese 2 Rd wiederholt man, bis insgesamt 11 M auf der Nadel sind.
In der Folge Runde, werden die M mit einem Faden der an den Enden zusamen 
geknotet wird , Ruhig gestellt.

Die 40 M werden nun über die gesamt Hand bis zum begin des kl. Fingers gl re weiter 
gestrickt.
Wenn die gesamte Arbeit 18 cm misst, wird mit der Bandspitze der Fäustling 
zusammen gestrickt.

Dazu auf der 
1 Nadel: 2 M re, 2 M re zus str, die restl. M der ersten Nadel re.
2 Nadel: 6 M re, 2 M re zus, 2 M re.
3 Nadel : wie Nadel  1 
4 Nadel: wie Nadel 2



Nach dieser Abnahme 2 Rd über alle M ohne eine Abnahme, glatt re str.
Insgesamt 3x wiederholen, 

Dann die Abnahme wie beschrieben, mit einer zwischen Runde ohne Abnahme.
Insgesamt 4x.
Die restl. M von der Nadel nehmen und mit der Stopfnadel den Faden gut innen 
Vernähen.

Für den Daumen:

Die 11 M auf zwei Nadeln verteilen, 1 x 5 und 1 x 6 M, mit der dritten Nade aus dem 
Steg 
(Übergang vom Daumen zum Handschuh) 4 M neu raus stricken und damit das Loch 
schließen.
5 cm gl. Re str.
Dann jeweils 2 M re zus str, 1 Rd über alle M re und dann mit der Stopfnadel die M 
von der Nadel nehmen, den Arbeitsfaden gut vernähen.

Den anderen Fäustling gegen gleich Stricken.
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